Béh z Pistova

Sportklub Chodova Plana z.s. pofada 49. roénik bézeckého zadvodu — piespolni beh od
pamatniku na Pistové s cilem na stadionu v Chodové Plané. Délka trasy je 8 300 metra a bézi
se kopcovitym terénem lesem, po loukach i po asfaltové silnici. Rekord traté z roku 1980 drzi
Vlastimil Zwiefelhofer ¢asem 24 minut 44 vtefin.

Termin: nedéle 8. fijna 2023

Hlavni zavod z Pistova je rozdélen:

ro¢niky 1984 a mlads$i — muzi (do 39 let)
ro¢niky 1974 — 1983 — veterani I (40 — 49 let)
ro¢niky 1964 — 1973 — veterani I (50 — 59 let)
ro¢niky 1954 — 1963 — veterani III (60 — 69 let)
ro¢niky 1953 a starsi — veterdni IV (nad 70 let)

ro¢niky 1984 a mladsi — Zeny (do 39 let)
ro¢niky 1974 — 1983 — veteranky I (40 — 49 let)
ro¢niky 1973 a starsi — veteranky II (nad 50 let)
ro¢niky od roku 2008 — déti do 15-ti let
kategorie ,,V tahu“ — béh se psy

zavodnici mladsi 15-ti let pouze za pfitomnosti a se souhlasem zadkonnych zastupct

Startovné:  50,- K¢ pfi ptihlaseni pfedem v tydnu pfed zavodem na adresu
sportklubchodovaplana@seznam.cz
100,- K¢ na misté

Ceny: vsichni Uc€astnici obdrzi diplom a drobnou upominkovou cenu

Organizaéni vybor: feditel zavodu — Tomas Marcin
zajisténi traté¢ — Ondfej Sudor

Prihlasky a prezentace:
predem v tydnu pred zavodem na e-mail: sportklubchodovaplana@seznam.cz
- namisté od 9:30 do 10:25 hodin na stadionu v Chodové Plané

Start:_Ugastniky zavodu odveze autobus v 10:30 ze stadionu na Pistov,
start na Pistové bude v 11:00 hodin

Po zavodé: Bude-li nam prat pocasi a konstelace hvézd, mizeme pak chvilku posedét,
doplnit tekutiny a pfipadné n&jakou niaminu. ©
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